Bio-Bistro in der Grune Erde-Welt

Speisekarte

Vorspeisen (inkl. Dressing & Brot)
Spargel-Radieschen Salat mit griinen Bohnen (vegan)
Couscous Salat mit Karfiol, Granatapfel und NuUssen (a,h) (vegan)
Bunter Blattsalat (ohne Brot)

Aufstriche (inkl. Brot)
Erbsen-Bohnen (vegan)
Susskartoffel-Kichererbsen (vegan)
Krauter-Topfen (g)

Aufstrichplatte (3 Aufstriche und 4 x Brot)

Tapas (inkl. Brot)

Spargelpizza (warm) (a,g)

GCemusedal (warm) (vegan)

Fruhlingsrolle mit Sojacauce (warm) (a.c.f)

Geflllte Paprika mit Tomatenragout (warm) (vegan)
Orangen-Fenchel Salat (vegan)

3 Tapas nach Wahl mit Brot
5 Tapas nach Wahl mit Brot

Suppen (inkl. Brot)

Spargelcreme-Suppe (g)

Klare Gemusesuppe (vegan) (a.c.)) mit Frittaten (a,cg)
Vegane Suppeneinlage: Nudeln

Hauptspeisen
Grune Erde Bowl mit Pilawreis, Karfiol, Spinat und Tahin (n) (vegan)
Gruner Spargel mit Kartoffel und Krautersauce (g)

Desserts
Erdbeertiramisu mit Kaffee (a,g)
Rhabarber und Apfel (vegan)
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